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ဆေးတက္ကသိုလ၊် မဆကွေး၏(၁)နှစ်တာအတွေင်း ဆောင်ရွက်ခဲ့မှုများ 

 

၁။ အုပ်ချုပ်ဆရးေုိင်ရာများ (Governance ) 

- ဆေးတက္ကသုိလ်၊မဆကွေး၏ အုပ်ချုပ်ဆေးေိုင်ော အမမင့်ေုံးအဖွေဲအ့စည်းမဖစ်ဆသာ တက္ကသုိလ်ပညာဆေး 

 အဖွေဲ(့The Senate)နှင့် တက္ကသုိလ်စီမံခန့်ခွေဲဆေးအဖွေဲ ့ (Administrative Body)တိုကုိ့ အသစ်ဖွေဲစ့ည်းပပီး 

 တက္ကသုိလ်ဖွေံ့ပဖိုးတုိးတက်ဆေးအတွေက် ဆောင်ေွေက်ခဲ့ပါသည်။တက္ကသုိလ်ပညာဆေး အဖွေဲ့အစည်းအဆေး 

 (၈)ကကိမ်၊ စီမံခန့်ခွေဲဆေးအဖွေဲအ့စည်းအဆေး(၁၀)ကကိမ် ကျင်းပပပီး လုပ်ငန်းများဆောင်ေွေက်နိုင်ခဲ့ ပါသည်။ 
 
- တက္ကသုိလ်၏ စီမံခန့်ခွေဲဆေးေိုင်ောလုပ်ငန်းဆကာ်မတီ၊ Research Culture development Committee, 

Core Curilum Review Committee, ဘာသာေပေ်ိုင်ောသင်ကကားဆေး  ဆကာ်မတီများ၊ Ethic Review 

Committee, IT Development Committee, စုဆပါင်း ဓါတ်ခွေဲခန်း(Common Research Laboratory) 

ကကီးကကပ်ဆေးဆကာ်မတီ၊ Library Development Committee, အားကစားဆကာ်မတမီျား၊ ပညာသင် 

ဆောက်ပံ့ဆေးဆကာ်မတမီျား၊ အဆောင်စည်းကမ်းေိန်းသမိ်းဆေးဆကာ်မတီ၊ သယ်ယူပို့ဆောင်ဆေး 

ဆကာ်မတီ၊ လုံမခုံဆေးောဆကာ်မတီများ၊ ဌာနတွေင်း ဆငွေစာေင်းစစ်ဆေးဆေး ဆကာ်မတီများ၊ လူမှုဆေး 

အသင်းအဖွေဲမ့ျား အစေှသိမဖင့် ဖွေဲစ့ည်း၍ တက္ကသုိလ်အုပ်ချုပ်ဆေးပိုင်းကို ဆောင်ေွေက်ခဲ့ပါသည်။ 
 
- တက္ကသုိလ်၏ Vision, Mission, Outcomesများ အသစ်ဆေးေွေဲနိုင်ခဲ့ပါသည်။ Core Value အမဖစ် 

ပညာ(Wisdom)၊ သကိ္ခာ(Integrity)၊ ဂရုဏာ(Compassion)ဟူ၍ သတမ်ှတန်ိုင် ခဲ့ပါသည်။ 
 
- Quality Management System ကုိ WFME နှင့် MMCAC guide line အတိုင်း ဆေးေွေဲပပီး 

ဆောင်ေွေက်လျက်ေှိပါသည်။ 
 
- University Charter ကုိ ဆေးေွေဲေားေိှနိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

- Student Union နှင့် Teacher Union များ ဖွေဲစ့ည်းဆောင်ေွေက်နိုင်ခဲ့ပါသည။်  
 

၂။ သင်ကကားဆရးေုိင်ရာဆောင်ရွက်မှုများ (Academic) 

 ဘွေဲ့ကကိုကိစ္စရပ်များ (Undergraduate) 

- ပုံမနှ် 1st M.B.,B.S (12/2018) ၊ 2nd MB.,B.S(1/2018) နှင့် (1/2019)၊ 3rd M.B.,B.S ၊ Final Part I၊ 

Final Part II (6/2018)သင်တန်းများ၊ Final Part II (6/2017) ဆနာက်ေက်တွေဲ သင်တန်းများ 
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ဖွေင့်လှစ်သင်ကကားမခင်း၊ Debar Board လုပ်ဆောင်မခင်း၊ Exam Board မပုလုပ်၍ ဆအာင်စာေင်းများ 

ေုတ်မပန်မခင်းကုိ ဆောင်ေွေက်ခဲ့ပါသည်။ 

- အလုပ်သင်ေောေန်သင်တန်းများ (၆/၂၀၁၈), (၁/၂၀၁၉), (၆/၂၀၁၉) နှင့် (၁/၂၀၂၀) တိုကုိ့ Skill 

Training သင်တန်း၊ Community Medicine သင်တန်းများကုိ ဖွေင့်လှစ် ဆောင်ေွေက်ခဲ့ ပါသည်။  
 
 

- (၁၄)ကကိမ်ဆမမာက်ဘွေဲန့ှင်းသဘင်ကို (၉-၃-၂၀၁၉)ေက်ဆန့တွေင် ကျင်းပမပုလုပ်ခဲ့ပပီး M.B.,B.S ဘွေဲေ့ 

(၂၅၉)ဦး၊ ဆေးပညာမဟာသပိ္ပံ(၅၄)ဦးနှင့် ဆေးပညာဒီပလုိမာ(၁)ဦးတ့ုိကုိ ဆပးအပ် 

ချးီမမှင့်ခဲ့ပါသည။် 
-  

- ပုံမနှ် 2nd M.B.B.S (1/2019) ၊ (12/2019) ၊ 3rd M.B.,B.S, Final Part I ၊ Final Part II 

(6/2019)သင်တန်းများ၊ Final Part II(6/2018) (ဆနာက်ေက်တွေဲ) သင်တန်းများ 

ဖွေင့်လှစ်သင်ကကားမခင်း၊ Debar Board လုပ်ဆောင်မခင်းတိုကုိ့ ဆောင်ေွေက်ခဲ့ပါသည။်  
 

- Outcome based Integrated Curriculum ကုိ ၂၀၂၀ မပည့န်ှစ်တွေင်  ဖွေင့်လှစ်နိုင်ေန်အတွေက် CCICD 

အဖွေဲေ့င်များနှင့် ဆေးတက္ကသုိလ်(၅)ဆကျာင်းတို့ ပူးဆပါင်းဆေးေွေဲခဲ့ပါသည်။ 
 

- Foundation Year သင်ကကားောတွေင် လိုအပ်သည့် သင်ဆောက်ကူ ပစ္စညး်များအတွေက် 

လိုအပ်ချက်များကုိ မိမိတက္ကသုိလ်၏ ခွေင့်မပုချက်ဆဘာငအ်တွေင်းမှ အတတ်နိုင်ေုံးမပည့မ်ီဆအာင် 

သက်ေိုင်ောဌာနမှူးများ သင်ကကားဆေးေော/ေောမများ၊ စီမေံန်ေမ်းများနှင့် ညှနိှိုင်း၍  

မပင်ေင်ေားနိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

- Outcome based Integrated Curriculum မဖင့် Foundation Yearကုိ (၁၂/၂၀၁၉)မှစ၍ ဖွေင့်လှစ် 

သင်ကကားနိုင်ခဲ့ပါသည။် Foundation Year အတွေက် Student Guide စာအုပ်များ 

ေုတ်ဆေနိုင်ခဲ့ပါသည်။ 
 

- Integrated Curriculumမဖင့် Year (1)မှ Year(5)အေိ သင်ကကားနိုင်ဆေးအတွေက်  လိုအပ် ဆသာ 

Curriculum ဆေးေွေဲမခင်းများကုိ Video Conferencing များလုပ်မခင်း၊ Workshop များ 

တက်ဆောက်မခင်များကုိ ဆောင်ေွေက်ခဲ့ပါသည်။ 

- သင်ကကားဆေးေော/ေောမများနှင့်အတူ Teaching Learning Methodology (TBL, Small Group 

Teaching) နှင့် Assessment တိုအ့တွေက် Workshopများ ေန်ကုန်၊ မန္တဆလးတုိ့တွေင် 

တက်ဆောက်ခဲပ့ါသည်။ 

- အလုပ်သင်ေောေန်များ ဆလ့ကျင့်သင်ကကားမှုအတွေက် Guide Line for House Officer Training 

အသစ်ကုိဆေးေွေဲောတွေင် မမန်မာနုိင်ငံဆေးဆကာင်စီအဖွေဲန့ှင့်အတူ ပါေင်ဆေးေွေဲ နိုင်ခဲ့ပါသည်။  
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- House Officer Trainingအတွေက် သင်ကကားဆေးဆေးရံုကကီးများေိှ အေူးကုေောေန်ကကီး များ TOT 

Training ဆပးမခင်းများ ဆောင်ေွေက်နိုင်ခဲ့ပါသည။်  

- Early Clinical Exposure အတွေက် PPD Program အမဖစ် Foundation Year Student များကုိ 

ဆေးရံုများသ့ုိ ဆလ့လာဆေးဆစလွှတ်ပပီး စာတမ်းများဆေးသားမခင်း ဆောင်ေွေက်ခဲ့ပါသည်။  

ဘွေဲ့လွေန်ကိစ္စရပ်များ (Postgraduate) 

- ဘွေဲလ့ွေန်သင်ကကားဆေးေိုင်ောကစိ္စများအတွေက် ဘာသာေပ်ေိုင်ောသင်ကကားဆေးအဖွေဲမ့ျားနှင့် 

Main PG (ဘွေဲ့လွေန်ဆေးပညာ သင်ကကားဆေးဗဟုိဆကာ်မတီ) အစည်းအဆေးများကျင်းပပပီး 

ဘွေဲလ့ွေန် သင်ကကားဆေး ေိငု်ောများ၊ ဆေွေးချယ်ဆေးေိငု်ောကစိ္စများ ဆောင်ေွေက်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

- (၁/၂၀၂၀)အတွေက် ဆေးပညာမဟာသိပ္ပံသင်တန်း(၁၆)ခ၊ု သင်တန်းသား (၆၈)ဦးတ့ုိကို 

ဆေွေးချယ်၍ သင်တန်းဖွေင့်လှစ်နိငု်ခဲပ့ါသည်။  

- ဆေးလကဆ်တွေအ့ဆမခခံပါေဂူ Ph.D သင်တန်း(၅)ခု၊ ဆေးလကဆ်တွေပ့ါေဂူဘွေဲ ့ Dr.Med.Sc  

 သင်တန်း(၄)ခု ဖွေင့်လှစ်ပို့ချနိုင်ခဲပ့ါသည်။ ယခုနှစ်အတွေင်း အသစ်အဆနမဖင့် Dr.Med.Sc  

 (Paediatric), Dr.Med.Sc(Histopathology)နှင့် Dr.Med.Sc(Chemical Pathology) 

 တို့ကုိ ဖွေင့်လှစ်နိုင်ခဲပ့ါသည်။  

- (၁/၂၀၂၀)အတွေက် Ph.D နှင့ ် Dr.Med.Sc သင်တန်းသား (၃)ဦးတို့ကုိ ဆေွေးချယ်၍ သင်တန်း 

 ဖွေင့်လှစ်နိုင်ခဲ့ပါသည်။  

- ဆေးတက္ကသိုလ်၊ မဆကွေးတွေင် လကေ်ှိ ဆေးပညာမဟာသိပ္ပံ ဘွေဲ့လွေန်သင်တန်းသား(၁၈၃)ဦး၊  

 ပါေဂူဘွေဲလ့ွေန်သင်တန်းသား(၁၀)ဦး ပညာသင်ကကားလျကေ်ှိပါသည်။ 

- ဘွေဲလ့ွေန်သင်ကကားဆေးတွေင် နိုင်ငံတကာနှင့် ချိတ်ေက်၍ Ph.D, M.Sc, Diploma နှင့ ် Short 

Term Training များ ဆစလွှတ်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

၃။ စမီံဆရးရာဆောင်ရွက်ချက်များ(Administrative) 

 တည်ဆောက်ဆရးေိုငရ်ာ ဆောင်ရွက်ချက်များ 
 

- ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာနှစ်အတွေင်း ဆငွေလံုးဆငွေေင်း ကျပ်သန်းဆပါင်း (၅၂၂.၉၆၀)မဖင့် ေန်ေမ်း 

အိမ်ယာ (၄)ေပ်ဆောင် ဆောက်လုပ်မခင်း၊ စာသင်ဆောင် A နှင့ ်B ေှိ စာသင်ခနး် (၅, ၆) 
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(၇, ၈) အကကးီစား မပုမပင်မွေမ်းမံမခင်း၊ စကဆ်ေတွေင်းများ မွေမ်းမံမခင်းကိုလည်း တင်ဒါလုပ်ေံုး 

လုပ်နည်းနှင့်အညီ ဆောငေ်ွေက်ခဲ့ပါသည်။  
 

- ဆေးတက္ကသိုလ်၊ မဆကွေး ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာဆေးနှစ် ဆငွေလံုး ဆငွေေင်း အသုံးစေိတ်ခွေင့်မပု 

ေံပုံဆငွေမဖင့် သင်ကကားဆေးဌာနစိတ်အသီးသီးအတွေက် လုိအပ်လျှက်ေှိဆသာ ဆေးဘက် 

ေိငု်ော သင်တန်းသုံးပစ္စည်း ကျပ်(၂၁.၁၄၃)သန်း၊ လျှပ်စစပ်စ္စည်း ကျပ်(၁၄၆.၈၀၆)သန်း၊ 

အေပ်ေပ်သုံးပစ္စည်း (၃၃.၅၉၅)သန်း၊ ရုံးသုံးစက်ကေိိယာ ပစ္စည်းကျပ်(၂၁.၄၈၁)သန်း၊ 

ရုံးသုံး ပေိဆဘာဂပစ္စည်း ကျပ်(၁၅.၇၄၅)သန်း၊ e-government လုပ်ငန်း 

ကျပ်(၃၅.၈၀၀)သန်းနှင့် Chemical ပစ္စည်း ေယ်ယူမခင်း (၅.၀၀၀)သန်း ေယ်ယူ 

ဆောင်ေွေက်မခင်း လုပ်ငန်းများကိုလည်း တင်ဒါလုပ်ေံုး လုပ်နည်းနှင့် အညီ ဆောင်ေွေက်ခ့ဲ 

ပါသည်။  
 

- ၂၀၁၉-၂၀၂၀ မပည့်နှစ် ဘဏ္ဍာဆေးနှစ်အတွေင်း သာမန်အသုံးစေိတ်မဖင့် ပေမနှစ် စာသင် 

ဆောင်များ၊ နိမ့်ဆလျာစာသင်ဆောင်များ၊ သုံးေပ်စာသင်ဆောင်များ၊ ဘွေဲန့ှင်းသဘင်နှင့် 

ဧည့်ေိပ်သာ၊ အောေှိအိမ်ောများ၊ ေန်ေမ်းအိမ်ောများ၊ ဆကျာင်းသား/သ ူ အဆောင်များ 

မပုမပင်မခင်းများကို ဆောငေ်ွေက်ခဲ့ပါသည်။ 
 

- ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာနှစ်အတွေင်း မပင်ေင်ေိန်းသိမ်းမခင်းအဆနမဖင့် ဆအာင်ေန်းဆောင် 

ကွေန်ကေစ်ခင်းမခင်း၊ Bloc – C စတိတ်ခုံ ဆေးသုတ်မခင်း၊ ဆမမစိကုအ်ိမ်ောေိှ 

အိမ်ောများမပုမပင်ဆပးမခင်း ဘွေဲန့ှင်းသဘင်ဆေှဆ့ေပန်း အေိငု်းများမပုမပင်မခင်း လုပ်ငန်းများ 

ကိုလည်း ဆောင်ေွေက်ခ့ဲပါသည်။ 
 

- ဆေးတက္ကသိုလ်၊ မဆကွေးေှိ ေန်ပုံဆငွေအသုံးစေိတ်မှလည်း ဖန်ခါးေင်ခွေင်ဆောင်၊ ပုညဆောင် 

ဆေှ ့ေိငု်ကယ်ေပ် နားဆောင် ဆောက်လုပ်မခင်း၊ ဖန်ခါးေင်ခွေင် အမျို းသမီး ဆောင၊် ဂိတ်တဲ 

ဆောက်လုပ်မခင်း၊ ပုညဆောင်၊ ဆအာင်ေန်းဆောင်ေှိ ဆေေိုးဆမမာင်းများ မပုမပင်မခင်း၊ 

ဆအာင်ေန်းဆောင် ဆေတွေင်းဆေတင်ပုိက်များမပုမပင်မခင်း၊ ဆဘာလံုးကွေင်းတွေင် ပွေဲကကည့်စင် 

ဆောက်လုပ်မခင်း၊ ဆကျာင်းသား/သူ အဆောငေ်ှိ ကျိုးပဲ့ဆနဆသာ ကုတင်နှင့် စားပွေဲခုံများ 

မပုမပင်ခဲပ့ါသည်။ ဆကျာင်းသား/သူဆောင် အေင်ချဉ်းကပ်လမ်းများကိုလည်း ကွေန်ကေစ် 

ခင်းဆပးနိုင်ခဲပ့ါသည်။ စာသင်ဆောင် Bloc-A တွေင် လံုမခုံဆေးအတွေက် သံပန်းကာေံမခင်းကုိ 

ဆငွေအကနု်အကျအနည်းေုးံနှင့် အဆကာင်းေုံး မဖစ်ဆအာင် စီစဉ်ဆောင်ေွေက်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ 
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- ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ်အတွေင်း ယခင်နှစ်မှ  Carry Overအမဖစ် တည်ဆောကလ်ျက် 

ေှိဆသာ ေနေ်မ်းအိမ်ယာ (၄)ေပ်ဆောင် ဆောက်လုပ်မခင်းကို ေကလ်က် ဆောင်ေွေက် 

လျကေ်ှိပါသည်။ 
 

- ၂၀၁၉-၂၀၂၀ မပည့် ဘဏ္ဍာနှစ်အတွေင်း ခွေင့်မပုချကေ်ေှိေားဆသာ တည်ဆောကဆ်ေး 

လုပ်ငန်းမဖစ်သည့် စာကကည့်တိုက် ဆောက်လုပ်ဆေးလုပ်ငန်း၊ ဧည့်ဆတွေဆ့ောင် ဆောက်လုပ် 

မခင်း၊ စကဆ်ေတွေင်းမပုမပင်မွေမ်းမံမခင်းကိုလည်း တင်ဒါလုပ်ေံုး လုပ်နည်းများနှင့်အညီ 

ဆေွေးချယ်ပပီး မဖစ်ပါသည်။  

 

 စညး်ကမ်းထနိ်းသိမ်းဆရးကိစ္စရပ်များ 

 - အဆောင်စစဆ်ေးဆေးအဖွေဲမ့ျား ဖွေဲ၍့ ဆကျာင်းသား/သူဆောင်၊ ေန်ေမ်းဆောင်များနှင့် 

စားဆသာကေ်ိငု်များကို (၂)ပတ်တစ်ကကိမ် ပုံမှန်စစ်ဆေး၍ ဆတွေေ့ှိချကမ်ျားကို 

တတ်နိုင်သမျှ အမမန်ေံုး မဖည့်ေည်းဆောင်ေွေကဆ်ပးခဲ့ပါသည်။ 
 

 - အဆောင်နည်းမပများမှ ညစဉ် Roll Call ဆခါ် လူစစမ်ခင်း၊ ညဆေးညတာကစိ္စများ လုိကပ်ါ 

ကကပ်မတ်ဆစမခင်းများ ဆောင်ေွေက်နိုင်ခဲ့ပါသမဖင့် အဆောင်စည်းကမ်းပိုင်းပါ တိုးတက် 

ဆကာင်းမွေန်ဆအာင် ဆောင်ေွေက်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ 
 

 - ဆေးတက္ကသိုလ်၊မဆကွေး အေင်အေွေက် ဂိတ်တံခါးမှတ်တမး် (ညအေွေက်) ေားေှိမခင်းမဖင့် 

မလိုလား အပဆ်သာ ေင်ေွေက်သွေားလာမှုများကို ဟန့တ်ားနိုင်ခဲပ့ါသည်။ 
 

 -  ေနေ်မ်းစည်းမျဉး်စည်းကမ်းများ လုိကန်ာဆအာင် ေော/ေောမများ၊ ေန်ေမ်းများအား 

ဆဟာဆမပာပို့ချမခင်းများ မပုလုပ်ခဲပ့ါသည်။  
 
 
၄။ အင်တာနက်၊ သတင်းအချက်အလက်နှင့် စာကကည့်တုိက်ေိုင်ရာလုပ်ငန်းများ 

 (Information Technology & E-Library) 

 - UMMG Website နှင့် Facebook Page ကုိဖွေင့်လှစ်၍ ပုံမနှ် Update လုပ်မခင်းမဖင့် 

ဆေးတက္ကသုိလ်၊ မဆကွေးအား မမန်မာနှင့် ကမ္ဘာအေပေ်ပမ်ှသဆိအာင် လုပ်ဆောင်လျက်ေိှပါ 

သည။် ဆကျာင်းသား/သမူျား Pre-Reading မပုလုပ်နိုင်ေန်အတွေက် အတန်းလိုက်သင်ခန်း စာများ၊ 

အချနိ်စာေင်းများ၊ စားဆမးပွေဲ Resultေုတ်မပန်ဆကကညာမခင်းများကုိ လုပ်ဆောင် နိုင်ခဲ့ပါသည်။ 
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 - Wifi access point (44)ခုကုိ တပ်ေင်၍  Foundation Year မှစ၍ ဆကျာင်းသား/သမူျား 

အသုံးချနိုင်ဆအာင် စာသင်ခန်းများ၊ Library၊ နားဆနခန်းများအေိ ေေိှဆအာင် ဆောင်ေွေက် 

ခဲ့ပါသည်။ 

 - Network Upgrading အဆနမဖင့် Block-A, Block-C, ဌာနစိတ်များတွေင် စကပ်စ္စည်း 

သစ်တပ်ေင်မခင်း၊ Server အသစ်တပ်ေင်မခင်းများ မပုလုပ်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

 - (Integrated Curriculum)အတွေက် ၂၀၁၈−ခုနှစ်မှ စတငပ်ပီး Foundation Year ပထမနှစ် 

စာသင်ဆောင်များတွေင် သီးသန့် Free WiFi အသံုးပပုခွေင့် ဆပးေားပါသည။် 

 - Video Conferencing, Document Management System (EDMS), Student Management 

System, Staff Management System, Exam Management System များ 

စီစဉ်ဆောင်ေွေက်နိုင်ခဲ့ပါသည။် 

 -  Online Examination ကုိ Orthopaedic Departmentအတွေက် မပုလုပ်ဆပးနိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

 

၅။ နိုင်ငံတကာနှင့် ပူးဆပါင်းဆောင်ရွက်ဆနမှုများ (International Collaboration) 

 - Australia နိုင်ငံ၊ Sydney Medical School သို့ ၂၀၁၉-ပညာသင်နှစ်အတွေက် ဆေးတက္ကသုိလ်၊ 

မဆကွေးမှ House Officer (၁)ဦးကို Students exchange အမဖစ် (၁)လကကာ ဆလ့လာဆေး 

ဆစလွှတ်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

 - Japan နိုင်ငံ၊ Okayama University သို့ Student Exchange Program မဖင့် ဆကျာင်းသား/သူ 

(၃)ဦး ဆစလွှတ်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

 - 8th ASEAN Medical Dean’Summit 2019, Brunei သို ့ပါဆမာက္ခချုပ်နှင့်အတူ ဆကျာင်းသား(၂)ဉီး 

တက်ဆောက ်နုိင်ခဲ့ပါသည်။ 

 - Sydney Medical Schoolမှ ဆနာက်ေုံးနှစ်ဆကျာင်းသား(၂)ဉီး သည် ဆေးတက္ကသုိလ်၊မဆကွေးသို့ 

Elective Program တစ်လ လာဆောက်သင်ကကားပါသည။် 

 - Pekin Medical University တွေင် ကျင်းပသည့် China ASEAN Consortium အစည်းအဆေးသ့ုိ 

ဆေးတက္ကသိုလ်၊မဆကွေးမှ တက်ဆောက်ခဲပ့ါသည်။ 

 - 6th Annual Nation Health Professional Education Reform Forum ေိုင်းနိုင်ငံသို့ ဆကျာင်းသူ 

(၁)ဉီး တက်ဆောက်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ 
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 - NIES University (Japan)နှင့် Environmental Health Research Collaboration မပုလုပ်ေန် 

(LOA)ဆေးေိုးနိုင်ေန် ဆေွေးဆနွေးနိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

 

၆။ သုဆတသနေုိင်ရာဆောင်ရွက်ချက်များ(Research Culture Development) 
 
 - ဘွေဲလ့ွေန်သင်တန်းများ၏ သဆုတသနေိုင်ော Protocol Board Meeting များ ဆေွေးဆနွေး မခင်း၊ 

Thesis နှင့် Dissertation များကုိ ဖတ်ကကား အတည်မပုောတွေင် ပါေင်မခင်းတိုမ့ဖင့် Misconduct 

မမဖစ်ဆစေန်နှင့် သဆုတသနစာတမ်းဆကာငး်များ ေေှိဆစေန် ဆောင်ေွေက်ခဲ့ ပါသည်။ 

 - ယခုအခါ ေန်ကကီးဌာန၏ အားဆပးမှုမဖင့် Research Ethics and Responsible Conduct of 

Research Workshop များကုိ  Faculty အတွေက် (၁)ကကိမ်၊ Researcher အတွေက် (၂)ကကိမ်၊ 

စုစုဆပါင်း(၃)ကကိမ် ကျင်းပ၍ RCR Knowledge ကုိ Researcher များသ့ုိ မဖန့်ဆေ 

ဆပးလျက်ေိှပါသည်။ 

 - ပေမအကကိမ် Research Culture Dayကုိ ကျင်းပနိုင်ခဲ့ပပီး Poster Presentation (၁၉)ခု၊ 

Paper Presentation (၁၆)ခု ကုိ တင်သွေင်းနိုင်ခဲ့ပါသည။် 

- ဆေးတက္ကသုိလ်၊ မဆကွေး၏ Ethics Review Committee ကုိ ဖွေဲစ့ည်း၍ Ph.D နှင့် Dr.Med.Sc 

သင်တန်းများ၊ Departmental Research များ၏ သဆုတသန စာတမ်းများကုိ ERC 

အစည်းအဆေး မပုလုပ်၍ စီစစ်အကဲမဖတ် ခွေင့်မပုချက်ဆပးခဲ့ပါသည်။ 

- Ethics & Professionalism ကုိ Foundation Yearမှစ၍ Curriculum တွေင် ေည့သ်ွေင်းနိုင်ေန် 

ဆေးေွေ ဲဆောင်ေွေက်ခဲ့ပါသည်။ 

 

၇။ သင်ကကားဆရးေရာများ သင်တန်းဆပးပခင်း (Faculty Development) 

သငက်ကားဆရးေရာ/ေရာမများ သငက်ကားမှုေိုင်ရာ တိုးတက်မှုအတွေက် သငတ်န်းများပို့ချပခငး် 

- Awarness Raising Workshop on Medical Education  

- Workshop on Team-Base Learning(TBL), Assessment, Teaching Learning Methodology များ 

Workshop on Primary Trauma Care(Orthopaedic)  

- Training on International Paediactric Epilepsy, BPNA, UK 

- Self-Assessment Report (SAR) Workshop, Writing of SAR according to MMCAC Guide Lines  

- Workshop on Gynaecological laproscopice live surgery (OG) 

- Inter-professional Education workshop (IPE) Phase I and IPE Phase II 
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- CV Writing and Digital Literacy Training by Daw Sandar Lin, Communication officer, 

- Workshop on Internal Auditor Training 

- Skill Lab training on Undergraduate students and Cadaveric Training  on  Anatomy 

Teaching by Mr.CR Constant, Cambridge University 

- Workshop on Emergency in Anaesthesia (EIA) Course 

- Computer Skill Training for faculty and Staff 

- Training on Exam Management System for faculty 

- Responsible conduct of Research Workshop 

 

၈။ ဆောဆပပာပွေဲများ ( Lunch Time Talks ) 

- ဒုတိယညွှန်းကကားဆေးမှူးချုပ် (အပငိမ်း) Dr.သန်းေွေဋမ်ှ Way Forwards ။  

- စာကကည့တ်ိုက်မှူး ဆဒါ်လှလှေင်းနှင့် ဌာနစုမှူး(ကွေန်ပျူတာ)ဆဒါ်မို့မို့ဇင်မာမှ သဆုတသန 

စီမံချက်များစာေင်း Register မပုလုပ်မခင်း။ 

- ဆမာ်ဆတာ်ေုိင်ကယ် ယာဉ်ဆမာင်းလိုင်စင် ေုတ်ဆပးမခင်းနှင့် ယာဉ်စည်းကမ်းများ၊ ယာဉ်အန္တေယ် 

ကကိုတင်ကာကွေယ်မခင်းများနှင့် ပါတ်သက်တဲ ့ဆဟာဆမပာပွေဲ။ 

- ပါဆမာက္ခဦးဆနေင်းမှ Real Time PCR ။ 

- ဆသွေးနှင့်ဆသွေးလှူဒါန်းသူများသဆိကာငး်စောအဆကကာင်းအောကို ပါဆမာက္ခချုပ် ဆဒါက်တာဆဌးလှမှ 

ဆမပာကကားမခင်း။ 

- Professor ဆနစိုးဆမာငမ်ှ ဆေးလိပ်၊ မူးယစ်ဆေး ကင်းစငဆ်ေးအဆကကာင်း ဆဟာဆမပာမခင်း။ 

- စာကကည့တ်ိုက်မှူး ဦးစိုးမမင့်ဆအာင်မှ How to search online literature ။ 

- ပါဆမာက္ခဆဒါက်တာဦးဆနေင်းမှ Real time PCR Application & troubleshooting Lunch Time 

Talk   Myanmar Zircaon Co,ltd Rotor-Gene Q (Real Time PCR) Demonstration 

- One Nanodrop Spectropmeter အသုံးမပုပုံကုိ  Delta Science Co,Ltd မှ သရုပ်မပမခင်းများကုိ 

ကျင်းပနိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

 

၉။ လူမှုဆရး၊ ဘာသာဆရး၊ ပပပွေဲပပိုင်ပွေဲများ (Extra Curriculum Activities) 

- ဆေးတက္ကသုိလ်၊မဆကွေး ကမ်းေင့်လက်များနှင့် Nature Lover အဖွေဲမ့ျား၏ မပည်သူလူေုအား 

ကွေင်းေင်းကျန်းမာဆေးဆစာင့်ဆေှာက်မှုဆပးမခင်း၊ ကျန်းမာဆေးအသပိညာဆပးဆဟာဆမပာမခင်းကုိ 

(၅)ကကိမ် မပုလုပ်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

- တက္ကသုိလ်ေန်းအတွေင်း ဆေးလိပ်နှင့် ဆေးေွေက်ကကီးေွေက်ပစ္စည်းများ အသုံးမမပုဆေးအတွေက် 

စည်းရံုးလှုံဆ့ော်မှု။ 
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- တက္ကသုိလ် ဆကျာင်းသားများနှင့် ေန်ေမ်းများအား ဘးီပုိးေိှ/မေိှ စစ်ဆေးဆပးမခင်း၊ (ဘီ) ဆောဂါပိုး 

ကာကွေယ်ဆေးေိုးဆပးမခင်း။ 

- (၁၈)ကကိမ်ဆမမာက်နှင့် (၁၉)ကကိမ်ဆမမာက် ကေိန်သကကန်းကပ်လှူပွေဲ ကျင်းပမခင်း။ 

- ဒုတိယအကကိမ်နှင့် တတိယအကကိမ်ဆမမာက် မမန်မာ့ရုိးော ေမင်းနဲေိုးပပိုင်ပွေဲများ မပုလုပ်မခင်း။ 

- နှစ်ကူးအတာသကကကန်အကကိုပွေဲဆတာ် မပုလုပ်မခင်း။ 

- အစဉ်အလာမပျက် ဗုဒ္ဓဘာသာအသင်းမှ ကကီးမှူးပပီး (၁၉)ကကိမ်ဆမမာက် ဒုလ္ဘေဟန်းခံပွေဲ 

ချမ်းဆမမေ့ပိ်သာ ဆကျာင်း၌ ကျင်းပမခင်း။ 

- ကေုန်လမပည့ဆ်န့ မမသလွေန်ဘေုားမာှ ဗုဒ္ဓဘာသာအသင်းမှကကီးမှူး၍ ကေုန်ဆညာင်ဆေသွေန်း 

ဆလာင်းမခင်းနှင့် ေွေမ်းေန်စိမ်းဆလာင်းလှူမခင်း။ 

- မဆကွေးတိုင်းမပည်သ့ူဆေးရံုကကီးတွေင် စုဆပါင်းဆသွေးလှူဒါန်းပွေဲမပုလုပ်မခင်း။ 

- နေမအကကိမ်ပါဆမာက္ခချုပ်ဖလား အတန်းလိုက် (အမျိုးသား)ဆဘာလံုးပပိုင်ပွေဲ ကျင်းပမခင်း။ 

- မဆကွေးဇုံ တက္ကသုိလ်ဆပါင်းစုံ ဆဘာလံုးပပိုင်ပွေဲတွေင် ပေမအကကိမ် ချန်ပီယံဒုိင်း ေုဖလားေေှိမခင်း။ 

- ဗုဒ္ဓဘာသာအသင်းမှကကီးမှူးဆသာ အဘိဓမ္မာသင်တန်း ဖွေင့်လှစ်မခင်း။ 

- မမန်မာစာစွေမ်းေည် အဆေးအဆမပာအေွေတ်အဖတ် စွေမ်းေည်ပပိုင်ပွေဲ ကျင်းပမခင်း။ 

- မိုးောသီသစ်ပင်စိုက်ပွေဲ အခမ်းအနား ကျင်းပမခင်း။ 

- ပါချုပ်ဖလား(အမျိုးသား) ဖူေယ်ဆဘာလံုးပပိုင်ပွေဲ ကျင်းပမခင်း။ 

- UMMG ပုံဆဖါ်သည့ ်သတီင်းကျွတ်မီးေွေန်းပွေဲဆတာ် ကျင်းပမခင်း။  

- ၁၉ နှစ်မပည့ ်ဆ ကေတုအကကို တက္ကသုိလ်ဆမွေးဆန့ ကျင်းပမခင်း။ 

- လွေတ်လပ်ဆေးဆန့ အေိမ်းအမှတ် လမ်းဆလျှာက်ပပိုင်ပွေဲနှင့် အားကစားပပိုင်ပွေဲများကျင်းပမခင်း။ 

- ဆကျာင်းသားသမဂ္ဂက ဦးစီး၍ ပေမအကကိမ်ဆမမာက် အမျိုးသမီးဖူေယ်ဆဘာလုံးပပိုင်ပွေဲကုိ  

ကျင်းပမခင်း 

- ပေမအကကိမ်အဆမမာက် ဆေေေါဒ အေူးဓမ္မသဘင်ကုိ Oxford ပါဆမာက္ခချုပ် ေောဆတာ် 

ဆဒါက်တာအေှင် ဓမ္မသာမိ မှ The Benefits of compassion in daily life ဆခါင်းစဉ်မဖင့် 

တေားဆဟာကကားခဲမ့ခင်း။ 

- ဒီဇင်ဘာလ စုဆပါင်းလမ်းဆလျှာက် အားကစားပွေဲကုိ ပါဆမာက္ခချုပ်၊ ေော/ေောမ၊ 

ဆကျာင်းသား/သူ များပါေင်ေင်နွှဲမခင်း။ 

- မမန်မာနိုင်ငံေောေန်အသင်း (မဆကွေးတိုင်းဆဒသကကီး)၏  (၁၀)ကကိမ်ဆမမာက် ေောေန်ညီလာခံကုိ 

ဆေးတက္ကသုိလ်၊မဆကွေး၌ ကျင်းပမခင်း များကုိ မပုလုပ်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

 

၁၀။ လှူဒါန်းပခငး် 

- Myanmar American Medical Education Society (MAMES)မှ စာကကည့တ်ိုက် အတွေက် 

လိုအပ်သည့် စာအုပ်/တမ်းများ ဆပးအပ်လှူဒါန်းမခင်း။ 
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- မမန်မာနိုင်ငံ မိခင်နှင့်ကဆလး ဆစာင့်ဆေှာက်ဆေးအသင်း (ဗဟုိ) နှင့် အမျိုးသမီးဆေးောအသင်း 

(ဗဟုိ)တိုမ့ှ ဆကျာင်းသားများအတွေက် ပညာသင်ဆောက်ပံ့ဆကကးများ လှူဒါန်းမခင်း။ 

 

၁၁။ တက္ကသုိလ်ဝနး်ကျင် သာယာလှပဆရး (University Environment) 
- ကျယ်ေန်းဆသာ တက္ကသုိလ်ပုေေုဏ်အတွေင်း သာယာလှပေန်နှင့် မခုံနွေယ်များ၊ အမှိုက်များ၊ 

ကင်းစငေ်န် အတွေက် အမှိုက်ဆကာက်ပွေဲများ မပုလုပ်မခင်း၊ ချုံေှင်းမခင်း၊ သစ်ပင်ပန်းမံများ 

စိုက်ပျိုးမခင်း မပုလုပ်ပါသည်။ 

- တက္ကသုိလ်အတွေင်း လမ်းနာမညမ်ျား ကင်မွေန်းတပ်မခင်း၊ လမ်းညွှန်ဆမမပုမံျား မပုလုပ်မခင်းများကုိ 

ဆောင်ေွေက်ခဲ့ ပါသည်။ စားဆသာက်ေုိင်များစနစ်တကျနှင့် သန့်ေှင်းသပယ်ပ်စွော ဆောင်းချနိုင်ဆေး 

အတွေက် ကျန်းမာဆေး စစ်ဆေးမခင်းများ စနစ်တကျ အမှိုက်စွေန့်ပစ်မခင်းများကုိ 

ဆောင်ေွေက်ခဲ့ပါသည်။ 
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ဆေးတက္ကသုိလ်၊ မဆကွေး၏(၁)နှစတ်ာအတွေင်း ဆောင်ရွက်ခဲမ့ှု 

မှတတ်မ်းဓါတ်ပုမံျား 
 

      

 

 

     

 

ပညာဆေးအစည်းအဆေးကျင်းပစဉ် (၁.၈.၂၀၁၉) 

 

စီမံအစည်းအဆေးကျင်းပစဉ် (၁၆.၅.၂၀၁၉) 

( 

 

ဆေးပညာသင်ကကားဆေး အလုပ်ရံုဆေွေးဆနွေးပွေ ဲ

ကျင်းပစဉ် (၈.၁.၂၀၂၀) 

 

Sefl-Assessment Report Workshop 

(25.4.2019) 

( 

 

Skill Lab Training by Professor C 

(31.1.2020) 

Meeting with NIES, Japan 

(21.1.2020) 
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IPE Workshop 

( 10.8.2019) 

Gynaecological Laparoscopic Workshop 

( 4.8.2019) 

 

10th MMA, Magway Conference 

(8.2.2020) 

 

Molecular Research Laboratory Opening 

Ceremony ( 16.8.2019) 

 

 

တေားပွေ ဲကျင်းပမခင်း (၃၁.၁.၂၀၂၀) 

 

ကေိန်ပွေ ဲကျင်းပမခင်း (၈.၁၁.၂၀၁၉) 
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အမျိုးသမီးဖူေယ်ဆဘာလုံးပပိုင်ပွေဲ 

(၂၄-၁-၂၀၂၀) 
၁၉ကကိမ်ဆမမာက် ဆကျာင်းဆမွေးဆန့ 

(၁၇.၁၂.၂၀၁၉) 

 

ကမ်းေင့်လက်များအဖွေဲ့ကွေင်းေင်းမခင်း 

(၆.၁၀.၂၀၁၉) 
စာဆပဆဟာဆမပာပွေဲ (၁၇.၁၂.၂၀၁၉) 

 

ေန်ေမ်းအိမ်ယာ (၄)ေပ်ဆောင် 

ဆောက်လုပ်မခင်း (၁၆.၁၁.၂၀၁၉) 
မမန်မာ့ရုိးောသကကကန်ပွေဲ (၄.၄.၂၀၁၉) 

 



 - 14 -  

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၄-ကကိမ်ဆမမာက်ဘွေဲန့ှင်းသဘင် 

(၉.၃.၂၀၁၉) 
Sydney Medical School မှ Elective 

Programလာဆောက်သင်ကကားစဉ် (၆.၁.၂၀၂၀) 

 

မိုးောသီ သစ်ပင်စိုက်ပျိုးမခင်း (၃၁.၇.၂၀၁၉) 

 

အဘိဓမ္မာသင်တန်းပို့ချမခင်း (၂၉.၈.၂၀၁၉) 

 

ကွေန်ပျူတာသင်တန်း သင်ကကားဆနစဉ် 

(၉.၁၀.၂၀၁၉) 

 

မဆကွေးဇုံ တက္ကသုိလ်ဆပါင်းစုံ ဆဘာလံုးပပိုင်ပွေဲ 

ပေမဒုိင်းေုေေှိမခင်း (၆.၈.၂၀၁၉) 

 


